
En caso de que 
el paciente 

requiera alguna 
ayuda diagnóstica 
como: radiografía, 
ecocardiografía, 

ecografía, doppler, 
toma de muestra 
de laboratorio o 
procedimientos 
invasivos como: 
cirugía, implante 

de dispositivo, 
cateterismos, entre 
otros. Por favor siga 
las instrucciones del 

personal de salud 
que está a cargo de la 

atención.

“El autocuidado hace parte de tu seguridad”

Verifique que la 
información esté 

completa en: 

 La manilla de 
identificación.

 El tablero de 
identificación 
ubicado en su 
habitación o 

cubículo.

 La forma en que 
el personal lo llama 

(por su nombre 
completo).

Identificación
del paciente

Comunicación 
efectiva

El personal de salud 
responsable de su 

atención le informará 
en todo momento 

sobre su diagnóstico, 
tratamiento, 

procedimientos, 
medicamentos 
administrados, 

cuidados relacionados 
con su enfermedad, 
recomendaciones al 

alta, entre otros.

Antes de
administrarle

cualquier 
medicamento, se le 

informará el nombre 
del medicamento, 
indicación y efecto.

Si presenta 
alguna reacción o 
molestia durante 
la administración, 

algún medicamento 
notifíquelo de 

inmediato al personal 
de enfermería o al 

médico.

Seguridad en la 
administración de 

medicamentos

Cirugía o 
procedimiento 

correcto



Prevención
de infecciones

Prevención
de caídas

Prevención de 
lesiones en la piel

Si el paciente 
tiene dispositivos 

insertados, NO 
los manipule ni 

los retire. Solicite 
al personal de 

enfermería que 
se los cubra para 

ducharse. 

Por favor, lávese las 
manos con agua 
y jabón o utilice 

alcohol glicerinado 
antes de comer, 
después de ir al 

baño y al ingresar a 
la habitación. Estas 

acciones son
VITALES para 

prevenir
infecciones.

Siempre siga las 
instrucciones brindadas 

por el personal de 
salud. Revise y ponga en 
práctica la información 

disponible en el plegable 
de prevención de caídas 
entregado a su ingreso. 

Si el personal de salud 
que está a su cargo 

autoriza, usted como 
acompañante podrá 

lubricar la piel del 
paciente con crema 

humectante.

Señor usuario,
bienvenido a la

Clínica Cardio VID, usted
es muy importante para nosotros,
por eso queremos que su estadía

sea amena y segura.
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Escanea 
el QR y 

conoce más


