
	 No use algodón, pañuelos, toallas de papel, pues dejan motas 
	 y pelusas que aumentan el riesgo de infección.

	 Para dar de comer al niño siempre evitar que la herida se contamine con 
	 alimentos. En lo posible procurar que el niño tenga camiseta y cuando 
	 esté sucia cambiarla. 

Administración de medicamentos: Tenga presente que usted no debe 
suspenderle los medicamentos por ningún motivo y a medida que el 
niño no los requiera, el pediatra o cardiólogo pediatra, le indicará como 
administrarlos.

Citas de control: Hacer rápidamente el trámite ante la EPS para su 
consecución. No deje por ningún motivo de hacerle los controles a su 
hijo.

Los exámenes como ecocardiografías y rayos X de control, serán indicados 
por el médico tratante el cual le informará que debe traerlos para su cita 
de revisión.

Recuerde que debe hacer el trámite ante su entidad de salud.

Anticoagulación:  Algunos niños requieren ser anticoagulados de 
acuerdo con el tipo de procedimiento que se les haya realizado, si es el 
caso, el pediatra le indicará y  le dará las respectivas instrucciones para 
el cuidado de su niño en el 
hogar y para que conozca 
cómo ingresarlo al 
programa que existe en la 
institución para el control 
de dichos pacientes.
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Para continuar el proceso de recuperación de su hijo es necesario 
que siga las instrucciones que se le darán al alta. Es prim

ordial 
que usted se com

prom
eta con el cuidado en el hogar para evitar 

com
plicaciones. 

D
ebe tener en cuenta:

Cuidado de la herida quirúrgica

 Su hijo debe ser bañado diariam
ente, debe usar 

un jabón exclusivo o jabón líquido para lavar 
las heridas.

 Secar las heridas con una toalla lim
pia 

y de uso exclusivo para la herida.

 N
o aplique café, sal, estiércol 

o telaraña sobre la herida, 
causarán infección y puede 

producir tétanos.

 N
o aplique polvos o 

crem
as antibióticas, 

estas pueden 
causar 

infección en 
la herida.

Recuerde 
al alta:

Solicitar orden para 
el retiro de puntos o 

microporos, no necesita llevar
la orden a la EPS.

Asistir al retiro de puntos el día que se le
indique, al servicio de cardiología pediátrica
de 8:00 a.m. a 10:00 a.m. de lunes a viernes.

Signos de alarma por los cuales debe consultar
al servicio de urgencias

 Heridas hinchadas o inflamadas
 Herida caliente
 Enrojecimiento de la herida
 Salida de pus por la herida
 Fiebre
 Mucho dolor


